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Esperança é

TAREFA

Construir um anjo, num material 
escolhido pela mesma. 
Este, à semelhança do berço construído
anteriormente, deverá ser colocado
num sítio central da casa, 
onde afamília se reúne e efetua a sua
oração diária, assumindo acentralidade 
na oração familiar. 

Tirar uma fotografia do berço,quando 
concluído, para levar para oencontro 
de catequese seguinte.
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Leitura do evangelho (Lc 2, 9-12):

(momento de silêncio)

MARIA,
PEREGRINOS

ESPERANÇA
DA

COM

O QUE NOS DIZ O SENHOR....

Esperança é

“O anjo do Senhor apareceu-lhes e a 
glória do Senhor refugiu em volta deles,
e tiveram muito medo. Disse-lhes o anjo: 

“Não temais, pois vos anúncio 
uma grande alegria, que o será 

para todo o povo: Hoje na cidade 
de David, nasceu-vos um Salvador, 

que é o Messias, Senhor. 
Isto vos servirá de sinal para 

o identificardes: Encontrareis um Menino 
envolto em panos e deitado 

numa manjedoura.”
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PISTA DE REFLEXÃO I

Esperança é

Prestes a concluir esta nossa etapa de 
preparação para o Natal, o Senhor 
desafia-nos à confiança… 
convida-nos a aprender a escutar 
a sua Palavra… 
a reconhecer aqueles que Ele nos envia 
e a vencer medos. 

Deus é surpreendente, inesperado… 
em família procuremos reconhecer 
quem são os anjos, ou que momento/s 
o Senhor manifestou a sua glória…



CATEQUESE
de 

MARIA,
PEREGRINOS

ESPERANÇA
DA

COM

PISTA DE REFLEXÃO II

Esperança é

Escutar e confiar são duas ações 
complementares. Como pais, como filhos, 
como irmãos, como casal descobrimos 
a força de confiar na palavra? 

Como acolhemos os sinais devida nova que nos 
são dados? Como reconhecemos que Aquele 
que vem para nos libertar, resgatar se manifesta 
hoje naqueles que estão ao meu redor?

A verdadeira alegria de confiar nasce da escuta. 
Somos hoje capazes de escutar uma alegria, 
uma dor… a escuta precisa de tempo… 
quanto tempo damos à escuta da vida 
em família?
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PISTA DE REFLEXÃO III

Esperança é

No meio das nossas atarefadas vidas 
o Senhor continua a dar sinais da sua 
bondade, da sua fidelidade… 
Que sinais temos hoje para O reconhecer? 

Que panos, que manjedoura? 
Os panos da confiança familiar, a manjedoura 
do mundo que nos fala de um Deus que é 
para todos, todos,todos.
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De forma espontânea,
apresentam-se intenções e concluem-se

com a seguinte oração:

Deus de infinita bondade, 
que vedes o vosso povo esperar fielmente 

o Natal do Senhor, 
fazei-nos chegar às solenidades da nossa salvação 

e celebrá-las com renovada alegria. 
Por Cristo, Nosso Senhor.

Cântico 
(disponível através do QR Code)
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E ORAÇÃO CONCLUSIVA

Esperança é


