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Construir um berço, num material 
escolhido pela mesma. Este berço 
deverá ser colocado num sítio central 
da casa, onde a família se reúne
e efetua a sua oração diária, assumindo 
a centralidade na oração familiar.

concluído, para levar para o encontro 

O berço construído pode ser utilizado 
para colocar a imagem do Menino 
Jesus no presépio da família.
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Leitura do evangelho (Lc 2, 6-7):

“E quando eles ali se encontravam, 
completaram-se os dias de ela dar

que envolveu em panos e recostou 

(momento de silêncio)
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Estamos a iniciar um tempo novo, um tempo 

Nesta hora, reunidos em família, olhemo-nos
e procuremos reconhecer onde estamos, 

caminho temos feito…

José e Maria percorreram um caminho de 
fuga, procuraram hospedagem… nós, hoje,
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Muitas vezes e de muitos modos sentimo

vezes somos convidados a reconhecer os 
lugares inesperados como uma ocasião de 
verdadeiro encontro…
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Podemos olhar para esta realidade apenas 
como um lugar para descansar ou como
um lugar de amor… a manjedoura de Jesus

revela alegria e traz a marca da entrega

Rezemos os berços deste mundo, da pobreza, 
da guerra, da orfandade,…
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De forma espontânea,
apresentam-se intenções e concluem-se

com a seguinte oração:

boas obras, para ir ao encontro de Cristo,

mereçam alcançar o reino dos Céus.
Por Cristo, Nosso Senhor.

Cântico 
(disponível através do QR Code)
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